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      在照顧的路上總是感到疲憊，讓彼此的關係距離越來越疏離了，沈重的壓力卻不知如何抒發？邀請您參加本會於今年度辦理『早發性失智症家庭活動』，希望能讓早發性失智症家庭共同愉悅的參與活動，增加家庭間生活樂趣，並與其他家庭彼此支持加油打氣，共同減低照顧的壓力。
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主辦單位：社團法人台灣失智症協會  
對    象：本活動僅開放經診斷為早發性(即65歲以下)失智症患者及其家屬

活動時間：各場次時間如下表，本活動為2小時的講座活動及1小時家屬團體
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報名方式：E-mail：tada.tada@msa .hinet.net
報名電話：0800-474-580洽余黛薇社工專員  
活動地址：請洽本會
活動主題：
	月份
	時間
	主題
	講師

	4月12日
	09:00-12:00
	早發性失智症

病程及藥物使用
	臺北榮民總醫院 老年精神科

蔡佳芬 醫師

	5月10日
	09:00-12:00
	如何提昇早發性失智

患者的自我生活照顧
	邀請中

	6月7日
	09:00-12:00
	照顧者的自我保健Ⅰ：

關節保健
	宏恩綜合醫院 骨科
蔡凱宙 醫師

	7月12日
	14:30-17:30
	照顧者的自我保健Ⅱ：

中醫保健及經絡穴位按摩
	龍銓中醫診所

宋雲虎 院長

	8月9日
	09:00-12:00
	如何面對早發性失智症

的相關醫療抉擇
	台灣失智症協會

邱銘章 理事長

	9月6日
	09:00-12:00
	如何在家種植有機蔬菜
	台灣味社會事業有限公司

吳美貌 創辦人

	9月20日
	14:00-17:00
	國際失智症月活動
	松山文創園區 

	10月4日
	14:30-17:30
	失智症法律議題
	法律扶助基金會
李芝娟 律師

	11月8日
	09:30-12:00
	生命真義-

談失智症重度照護
	台灣失智症協會

陳榮基 創會理事長

	12月13日
	09:00-12:00
	你也可以這樣做-

手工香皂工作坊
	中華手工皂藝術協會
陳毓芬 理事長
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	報名場次：□4/12  □5/10  □6/7   □7/12  □8/9  □9/6  □10/4  □11/8  □12/13

	照顧者姓名：    

	性別：□男   □女
	出生：民國_______年次

	與患者關係：□配偶 □女婿或媳婦 □子女 □手足  □其他______

	聯絡電話：                        

	e-mail ：

	地    址：

	失智者姓名：

	性別：□男   □女
	出生：民國______ 年次

	患者診斷：□阿茲海默症 □血管性 □額顳葉型 □其他__________

	程度：□輕  □中 □重













